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Etude	LVA	d’une	charge	émotionnelle	&	mentale	

	
	

Lieu	:	ferme	rénovée	dans	un	village	(VD),	appartement	au	rez,	locataires	

Emplacement	:	dans	le	salon,	près	d’une	grande	bibliothèque.		

Présents	:	moi,	Mme	W.	et	son	bébé	L.�

Contexte	:	Couple,	avec	enfant,	en	location	depuis	3	mois.	Propriétaire	habitant	au-dessus.	�

Demande	:	Vérifier	si	l’appartement	est	sain	et	s’il	n’y	a	pas	des	«	choses	qui	trainent	».		

	

L’objectif	est	de	mesurer	l’effet	du	charge	émotionnelle	&	mentale	ressentie	et	d’observer	les	étapes	

du	rééquilibrage.			

3	fichiers	sont	nécessaires.		

Capteur	eau	et	verre	d’eau.		

Protocole	de	la	mesure	:		

Fichier	1	:	avant	le	rééquilibrage	

• Step	1	:		mesure	du	neutre	en	dehors	de	la	charge	

• Step	2	:	verre	d’eau	à	l’emplacement	de	la	charge	

• Step	3	:	verre	d’eau	à	l’emplacement	de	la	charge	

• Step	4	:	mesure	du	neutre	en	dehors	de	la	charge	

Fichier	2	:	après	une	première	étape	de	nettoyage	

• Step	1	:		mesure	du	neutre	en	dehors	de	la	charge	

• Step	2	:	verre	d’eau	à	l’emplacement	de	la	charge	

• Step	3	:	verre	d’eau	à	l’emplacement	de	la	charge	

• Step	4	:	mesure	du	neutre	en	dehors	de	la	charge	

Fichier	3	:	après	la	pose	d’un	symbole	

• Step	1	:		mesure	du	neutre	en	dehors	de	la	charge	

• Step	2	:	verre	d’eau	à	l’emplacement	de	la	charge	

• Step	3	:	verre	d’eau	à	l’emplacement	de	la	charge	

• Step	4	:	mesure	du	neutre	en	dehors	de	la	charge	
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Qu’est-ce	qu’une	charge	?	

Ce	que	nous	appelons	une	charge	émotionnelle	en	géobiologie	est	l’empreinte,	dans	la	

matière	d’un	espace,	laissée	par	une	ou	plusieurs	personnes	qui	ont	vécu	une	situation	

souvent	particulièrement	difficile.		

La	plupart	du	temps,	ces	charges	sont	déposées	aux	endroits	où	la	personne	passe	du	temps	

et	rumine	:		

o Un	fauteuil	ou	canapé	dans	le	salon	
o Un	lit	
o Une	chaise	(bureau,	cuisine,	etc…)		
o Tout	autre	endroit	si	un	événement	survient	en	surprenant	une	personne.		

La	charge	mentale	versus	émotionnelle	

Une	 charge	 émotionnelle	 est	 toujours	 accompagnée	 d’une	 empreinte	 au	 niveau	 du	 plan	

mental.	La	raison	est	simple	:	c’est	toujours	un	verrou	mental,	une	croyance,	un	schéma	de	

pensées,	un	contrôle	mental	qui	créent	une	rétention	ou	une	retenue	émotionnelle	dans	notre	

vie	 d’humain.	 Les	 animaux,	 eux,	 n’ont	 en	 général	 aucune	 retenue	 émotionnelle,	 exceptés	

certains	animaux	domestiques,	qui	subissent	et	finissent	par	absorber	les	rétentions	de	leur	

maître.		

Si	l’empreinte	sur	le	plan	émotionnel	est	beaucoup	plus	forte	et	présente	que	l’empreinte	sur	

le	 plan	 mental,	 on	 parle	 de	 «	 charge	 émotionnelle	 ».	 En	 revanche,	 si	 l’empreinte	 est	

principalement	mentale,	on	parle	d’une	«	charge	mentale	».		

Comment	ça	se	passe	?		

Comme	le	LVA	nous	le	montre,	une	charge	est	une	somme	de	fréquences,	souvent	plutôt	en	

«	excitation	»	ou	en	«	augmentation	»	(besoins),	qui	concerne	un	ou	plusieurs	endroits	dans	

le	corps	qui	sont	en	lien.		

Il	s’agit	d’une	énergie	stagnante	et	qui	se	transforme	en	charge	chez	la	personne	parce	

qu’elle	n’est	pas	utilisée	ni	mise	en	mouvement.		

Nous	constatons	en	géobiologie	intégrative	que	ces	informations	peuvent	facilement	être	

enregistrées	par	la	matière	environnante	qui	les	restitue.		

Avec	un	peu	de	sensibilité,	on	les	capte	très	facilement.	Ce	sont	ces	endroits	«	lourds	»,	où	

l’on	n’a	pas	tellement	envie	de	s’y	rendre.		

Les	charges	peuvent	plus	aisément	se	maintenir	dans	les	zones	où	il	n’y	pas	vraiment	de	

circulation	d’énergie	dans	la	maison,	là	où	il	n’y	a	pas	beaucoup	de	lumière	ni	de	passage.		

La	différence	entre	une	charge	et	une	âme	en	peine	?	

Il	est	parfois	difficile	de	distinguer	une	charge	émotionnelle	d’une	âme	en	peine,	surtout	si	la	

charge	concerne	une	histoire	reliée	au	passé,	comme	c’est	le	cas	dans	cette	étude.		

Pour	une	âme	en	peine,	généralement	le	plan	causal	décale	plus	à	gauche	et	de	manière	

constante	dans	la	maison,	alors	que	pour	une	charge	liée	au	passé	familial,	le	plan	causal	

décale	un	peu	moins	que	l’astral	et	ce	décalage	est	localisé	à	l’endroit	de	la	charge.		
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Pour	le	rééquilibrage,	cela	importe	peu,	car	pour	l’un	et	pour	l’autre,	il	faudra	dénouer	

l’accroche	dans	le	plan	causal.		

Les	projections	en	géobiologie	intégrative	

Une	 charge,	 c'est	 finalement	 une	 "projection"	 à	 l'extérieur,	 d'une	 part	 d'intériorité	 d'une	

personne	 qui	 n'arrive	 pas	 à	 gérer	 une	 situation	 hautement	 conflictuelle.	 C'est	 une	 étape	

normale	dans	la	gestion	d'un	conflit	:	pour	"survivre",	l'on	met	en	général	insconsciemment	

nos	conflits	"à	distance".	On	les	éloigne	de	nous.	C'est	une	sorte	de	déni.	Quand	un	conflit	se	

règle,	on	accepte	de	le	voir	en	face	et	on	peut	faire	le	chemin	intérieur	et	si	les	deux	personnes	

concernées	font	le	même	chemin,	chacun	apprend	de	la	situation	et	peut	passer	à	autre	chose.	

La	 charge	 disparaît.	 En	 revanche,	 ce	 qui	 pose	 problème,	 c'est	 de	 maintenir	 la	 charge	 à	

l'extérieur	de	nous	et	de	ne	pas	aller	voir	à	l'intérieur	ce	que	cela	engendre.	Quand	on	trouve	

ce	genre	de	charges	dans	une	maison,	il	est	fort	à	parier	que	les	personnes	n'ont	pas	du	tout	

réglé	le	conflit	et	que	celui-ci	reste	ouvert.	Parfois,	 il	reste	actif	même	après	le	décès	de	la	

personne	et	 c'est	ainsi	que	nous	pouvons	 ressentir	 la	présence	d'âmes	en	peine	dans	une	

maison.	Ce	ne	sont	que	les	parts	psychiques	non	réglées	d'une	personne	qui	n'a	pas	pu	faire	

un	chemin	vis	à	vis	d'un	conflit	intérieur.	Si	la	personne	vit	cela	dans	un	endroit	d'une	maison,	

toute	 l'information	 (fréquences	 dans	 le	 plan	 éthérique)	 se	 projettent	 dans	 la	 matière	

extérieure.		

	

Légende	

o Charge,	en	brun.	

o Centre	un	peu	plus	dense	(brun	foncé).	

o Courant	d'eau	à	proximité	en	bleu,	hachuré.		

o Plusieurs	lignes	telluriques	négatives	qui	se	croisent	dans	le	périmètre	et	qui	ont	sans	

doute	favoriser	le	maintien	de	la	charge.	(Nickel,	Etain,	Aluminium)	
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Ressentis	dans	le	lieu	

Dans	l’ensemble,	l’appartement	est	sain.		

Un	courant	d’eau	est	présent,	de	faible	anomalie	

Peu	ou	pas	de	problèmes	électriques	

Juste	un	emplacement	s’avère	fort	désagréable,	dans	un	coin	du	salon,	touchant	un	petit	peu	à	la	

chambre	du	bébé.	

Avant	de	consulter	la	première	mesure	:	

• Oppression	au	niveau	de	la	gorge,	plexus	et	organes	digestifs.		

• Agitation	forte	(émotion	:	plutôt	la	colère,	rancune)	

• Lourdeur,	pas	du	tout	envie	de	rester	à	cet	endroit.	Plombé.	Pieds	lourds.	

• Sensation	d’être	coupé	du	haut	

• Energie	plutôt	féminine	

• Impression	qu’une	personne	s’asseyait	souvent	à	cet	endroit.		

Avant	la	deuxième	mesure	:	1
er
	rééquilibrage	(mise	à	terre	/	dénouer	le	lien	causal)	

• Allègement	

• Plus	de	clarté	

Malgré	la	libération,	une	sensation	étrange	demeure.	Ressenti	:	la	charge	semble	maintenue,	

en	lien	avec	l’appartement	des	propriétaires	au	1
er
	étage.		

Avant	la	troisième	mesure	:	3
ème

	rééquilibrage	(pose	d’une	lettre	Hébraïque)	

• Libération	plus	complète,	respiration	fluide	

• Mise	à	terre	fluide		

• Ouverture	vers	le	haut	et	sentiment	de	protection		

Note		

A	l’emplacement	de	la	charge,	plusieurs	réseaux	telluriques	de	polarité	négative	se	croisaient.	Ces	

réseaux	ont	été	corrigés	avant	la	2
ème

	étape.		

Axes	 	 	 Commentaire		 	 	 	 	

Spirituel	 	0	

Causal	 	 -3	 L’accroche	sur	le	plan	familial	et	ancestral	 	 	

Mental		 -2	 Le	schéma	limitant	engrammée	avec	la	charge	 	 	

Astral	 	 -4	 L’impact	émotionnel	de	la	charge	 	

Ethérique	 -3	 L’impact	énergétique	de	la	charge	 	

Jambes	(éth.)	 -3	 Charge	+	proximité	d’un	courant	d’eau	 	 	 	

	

Première	confirmation	

Quand	je	parle	à	Mme	W.	de	l’endroit	que	je	trouve	chargé,	elle	me	signale	qu’elle	n’a	jamais	

vraiment	aimé	se	tenir	là	et	que	c’est	le	seul	coin	qu’elle	n’a	pas	vraiment	aménagé	dans	la	maison.		

Je	continue	avec	l’exploration	de	la	mesure	LVA	et	c’est	là	que	ça	devient	passionnant.		

	 	



www.conscient.ch	©	2019	 	 	

	

Résultats	

Première	mesure	:	détection	de	la	charge	

																					 	

	

Ces	images	montrent	l’effet	de	l’endroit	mesuré	sur	une	personne.	Cela	veut	dire	que	si	une	

personne	reste	un	certain	temps	sur	cet	endroit,	son	profil	deviendra	similaire	à	celui-ci.		

o Beaucoup	de	blocages	

o Beaucoup	d’excitation	dans	le	corps,	surtout	dans	le	bas	du	corps	(lourdeur)	

o Coupure	(vide)	sur	le	haut	du	crâne		

o Tensions	dans	la	tête	et	la	gorge	(non	dits)	

o Gros	dossiers	qui	concernent	le	passé	(grosses	boules	dans	les	jambes)	
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Les	phrases	au	LVA	

Je	regarde	les	phrases	qui	concernent	le	passé.		

Les	besoins	(charges)	:		

	

Comme	c’est	du	côté	gauche	(polarité	féminine),	il	est	probable	qu’il	s’agisse	d’une	femme.		

	

Les	excitations	(charges	importantes	et	thématiques	pas	réglées)	:		

	

On	peut	donc	supposer	une	histoire	de	prise	de	pouvoir	et	de	contrôle,	par	une	femme	(côté	

gauche)	

	

Un	gros	conflit	familial	semble	avoir	eu	lieu.	S’il	s’agit	d’une	femme,	il	est	probable	que	le	

conflit	ait	eu	lieu	avec	un	homme	(côté	droit)	

	

Les	limitations	(blocages,	où	l’énergie	ne	circule	pas)	

	

Les	blocages	se	situent	presque	tous	du	côté	droit	(masculin)	et	se	retrouvent	dans	la	sphère	

plutôt	mentale.	Cela	confirme	l’enjeu	du	conflit	entre	une	«	femme	»	et	un	«	homme	».		

Révolte	réprimée	–	injustices	–	se	couper	de	la	famille	–	vivre	dans	le	passé	–	perte	de	sens	

On	découvre	là	sans	doute	le	schéma	mental	à	l’origine	de	la	charge	émotionnelle.		
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Deuxième	confirmation	

Je	résume	à	Mme	W.	l’interprétation	des	phrases	et	la	teneur	de	mon	ressenti.	Elle	

s’empresse	alors	de	me	raconter	ce	qu’elle	sait	de	ce	lieu.		

«	L’avant	dernière	personne	qui	a	vécu	dans	cet	appartement	fut	la	maman	du	propriétaire.	
Elle	y	a	passé	presque	toute	sa	vie,	jusqu’au	jour	où	son	fils	s’est	mis	en	ménage	avec	une	
nouvelle	compagne.	Des	conflits	familiaux	ont	éclaté	et	elle	a	dû	finalement	quitter	les	lieux,	
malgré	son	âge	avancé.	Suite	à	quoi	le	fils	de	la	nouvelle	compagne	du	propriétaire	a	
emménagé	dans	l’appartement	et	est	parti	suite	à	des	gros	conflits	familiaux.	Cette	histoire	a	
fait	le	tour	du	village	:	le	fils	qui	met	dehors	sa	maman	pour	le	fils	de	sa	compagne.	»	

Cette	histoire	confirme	donc	bien	mon	ressenti	et,	de	manière	pertinente,	ce	que	propose	le	

LVA.		

Il	s’agit	donc	bien	d’une	empreinte	laissé	par	une	personne,	dans	une	situation	donnée,	et	

non	d’une	âme	en	peine,	puisque	la	maman	est	encore	en	vie.		

	

Rééquilibrage	

Le	rééquilibrage	s’est	fait	en	2	fois.		

Pour	la	première	intervention,	j’ai	fait	le	protocole	habituel	:		

o Compensation	du	courant	d’eau	avec	du	champ	de	torsion	droit	

o Mise	à	terre	de	la	charge	

o Correction	du	schéma	de	croyance	limitante	en	visualisation	

Résultat	:	grande	libération,	mais	impression	que	ce	n’est	pas	suffisant.		

Je	découvre,	en	repérant	précisément	les	réseaux	telluriques,	qu’il	y	a	à	cet	endroit	un	

enchevêtrement	de	lignes	principalement	négatives.	Je	les	coupe.	C’est	meilleur,	mais	pas	

encore	optimal.		

Je	mesure	mon	axe	sur	le	plan	causal	et	je	découvre	qu’il	y	a	toujours	l’accroche	sur	la	

question	familial.	Dans	ce	cas-là,	mon	«	arme	»,	c’est	le	tirage	d’une	lettre	hébraïque	que	je	

vais	ensuite	poser	matériellement	dans	l’espace.		

Il	sort	la	lettre	PE	:	le	Verbe	créateur.		

o Quelque	chose	a	besoin	d'être	exprimé	

o Attention	à	ce	qui	est	dit,	le	verbe	est	créateur	!	

o Apprendre	à	écouter	l'autre	

Je	pose	la	lettre	et	tout	se	transforme.	L’énergie	circule	à	nouveau,	un	sentiment	de	

protection	envahit	l’espace,	qui	devient	plus	lumineux	et	libre.		
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Résultats	au	LVA	

							

				 			 	

	

																			Avant	 	 	 										Après		 	 	 								Avec	lettre	H.	

	

							 								 	

	

è 	Décharge	bas	du	corps	et	gorge	
è 	Réalignement	général	
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Confirmation	des	ressentis	avant	rééquilibrage	

En	présence	de	la	charge,	les	zones	qui	s’activaient	:	mâchoire,	gorge,	plexus	et	pieds.		
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Confirmation	des	ressentis	après	dernier	rééquilibrage	

Respiration	fluide,	libération	(diaphragme,	péricarde	et	poumon	passent	en	lissages)	

	

	

	

	

	

Conclusion	

Le	LVA	démontre	bien	le	ressenti	connu	en	géobiologie	bioénergétique	en	présence	d’une	

charge	émotionnelle	&	mentale.		

Encore	une	fois,	la	pertinence	des	mesures	en	géobiologie	bioénergétique,	le	

développement	des	ressentis	dans	le	corps	et	de	l’écoute	du	lieu	et	l’apport	de	la	machine	

de	géo-biorésonance	LVA	permettent	une	lecture	fine	et	complète	du	lieu,	qui	amène	à	une	

véritable	prise	de	conscience	et	transformation	des	enjeux	relationnels.			

	

	


